Ondernemer aan het woord...

Bio Mentor:

‘Jouw dier vertelt je
meer dan je denkt!

Door Denise Linden

Een ‘holistisch dierenarts’: mogelijk heb je er nog nooit van
gehoord. Toch kun je er al 12 jaar een vinden in Broekhem!
De Heerlense Wim en Japanse Eriko de Leeuw zijn, met hun
toepasselijke achternaam, dierenliefhebbers in hart en nie-
ren. In hun dierenartsenpraktijk en -speciaalzaak ‘Bio Mentor’
behandelen ze dieren op een natuurlijke wijze. Voorheen
werkte Wim als regulier dierenarts in Almere, maar de vaak
commerciéle aanpak beviel hem absoluut niet. “Ik had een
kwartier per consult en voerde behandelingen routinematig
uit. Ik had het gevoel dat ik de dieren meer pestte dan hielp.
Daar droomde ik toch niet al sinds mijn zesde van?! Toen ik
in aanraking kwam met de holistische aanpak besloot ik dat
het anders moest.”

Wat is een holistisch dierenarts precies?

“Wij houden rekening met alle invloeden die van toepassing kunnen
zijn op de gezondheid van een dier,” legt Wim uit. “Wij gaan op zoek
naar de oorzaak van de aandoening, in plaats van enkel de sympto-
men te bestrijden. Als je het probleem weet te verhelpen, komt de
klacht immers niet meer terug. Holistische diergeneeskunde brengt
de westerse en oosterse (dier)geneeskunde samen. Ik werk samen
met gelijkgestemde dierenartsen van over de hele wereld. Onze ken-
nis groeit met de dag, met de dieren als onze leermeesters.”

* En ook het pootje van deze brave rakker wordt met liefde behandeld.

Wat is het belangrijkste verschil?

“Wij kijken en ‘luisteren’ goed naar het dier - én de eigenaar - en
stellen dan pas een behandelplan op. Dat gaat veel verder dan een
lijstje met laboratorium uitslagen. We kijken kritisch naar de omge-
ving, naar het gedrag, de voeding en de inentingsgeschiedenis.
Gedurende de jaren zijn we er steeds meer achter gekomen dat ver-
keerde voeding en overmatige inentingen de twee grootste ziek-
makers van kleine huisdieren zijn.”

Maar dat is toch juist wat wij onze dieren geven?

“Het wordt ons vanuit de commercie aangeraden ja. Doordat droog-
voer steeds verder verwijderd raakt van het voedsel waar dieren vroe-
ger in het wild van leefden, past de voeding minder goed bij de bouw

* Eriko en Wim met hun honden Hokto en Aska.

van onze huisdieren. Honden stammen van wolven, die leven van
prooidieren, van (orgaan)vlees en botten. Echt complete honden-
voeding moet daar dan ook uit bestaan. En als je er over nadenkt is
dat voortdurende inenten eigenlijk ook raar; wij mensen krijgen er
immers ook maar een aantal als baby. Daarom enten wij alleen nog
als het echt nodig is. Al het kunstmatige dat wij binnenkrijgen
brengt ons uit balans, dat geldt ook voor dieren.”

Hoe breng je die balans dan terug?

“Wat wij doen is het lichaam ‘ontstoren’: we herstellen het evenwicht
in het immuunsysteem, zodat een dier beter bestand is tegen ziek-
ten. Dit kan bijvoorbeeld met natuurlijke, dierspecifieke voeding.
Veel medicijnen zijn geheel overbodig en leiden vooral tot bijwer-
kingen, waar vervolgens weer nieuwe medicijnen voor gegeven moe-
ten worden. Zo creéer je een vicieuze cirkel waar geen (goed) einde
aan komt. Wij zorgen er liever voor dat de oorzaak verholpen wordt,
zodat dieren niet meer terug komen.”

Dat is zakelijk gezien eigenlijk niet zo slim hé?

“Nee, dat klopt,” lacht Eriko, “maar het welzijn van de dieren staat
bij ons voorop. Geen dure behandeltafel en doelloze medicatie. We
hebben bijvoorbeeld ook geen wachtkamer, dat levert onze ‘patién-
ten’ alleen maar stress op. Vanwege onze preventieve aanpak kunnen
we meer tijd voor de dieren nemen; we hebben evenveel klanten als
een reguliere kliniek, maar ze komen gewoon minder vaak terug. En
als ze al terug komen is dat wat mij betreft liever voor het voer! Wij
geloven in eerlijk zijn én eerlijk leven. Daarom hebben we ons ook
in Limburg gevestigd. We hebben een stuk land gepacht waar we
kippen, varkens en paarden houden en groenten telen, zodat we
gedeeltelijk zelfvoorzienend zijn. Ook helpen we op dit stukje land
paarden revalideren en geven we kinderen op natuurlijke wijze paard-
rijles, zonder geschreeuw en zweepslagen.”

In Limburg is de holistische dierenarts nog een onbekend fenomeen?
“Ja dat klopt, er zijn maximaal 20 praktijken in Nederland, het me-
rendeel in Amsterdam. Maar we merken wel dat er steeds meer vraag
naar is. Mensen worden op alle vlakken bewuster. We realiseren ons
steeds meer dat de oorzaak voor lichamelijke problemen vaak schuilt
in een samenkomst van verschillende factoren, zoals stress en voe-

Vaak kennen we de winkels en bedrijven uit de buurt maar al te goed, maar wie runt zo'n
zaak nu eigenlijk? In deze rubriek zetten we een ondememer uit uw buurt op de praatstoel.

 Bio Mentor behandelt en revali-
deert niet alleen paarden, maar
Wim en Eriko geven ook ‘natuur-
lijke" paardrijlessen.

ding. Je kunt niet simpelweg één probleempuntje aanwijzen, en dat
is bij dieren niet anders. Onze klanten komen vanuit het hele land
en Belgié naar ons toe.”

Het levert dus ook echt resultaat op?

“Oh jazeker!” knikt Eriko, “wij zijn ons er heus wel van bewust dat
niet alle problemen op een natuurlijke manier opgelost kunnen wor-
den. Soms is de inzet van antibiotica en andere moderne genees-
middelen noodzakelijk om in te grijpen bij levensbedreigende
situaties. Voor buikoperaties werken we bijvoorbeeld samen met een
dierenarts met een steriele operatiekamer. Maar met de natuur komen
wij enorm ver. Laatst hebben we nog een hondje geholpen dat al
zes jaar slecht at. Zijn bazin had alles al geprobeerd, tot de duurste
specialisten aan toe. Ze gaf eerlijk toe dat ze huiverig geweest was
om naar ons toe te komen, wij waren echt haar laatste hoop. We
zijn de hond eens goed gaan bekijken. Het klinkt misschien gek,
maar een dier ‘vertelt’ heel veel, vooral middels gedrag. Deze hond
wilde het stuk vlees dat wij hem gaven direct begraven. Gedrag dat
dieren met jongen gewoonlijk vertonen. Tijdens het onderzoek
voelde ik dat de hond nog niet gecastreerd was. Het was mogelijk
dat hij daardoor meer de behoefte voelde om voor nakomelingen te
zorgen, dan voor zichzelf. We hebben de hond een hormooninjectie
gegeven om te kijken of ons vermoeden klopte, en jawel hoor: de
volgende dag at hij gulzig zijn bak leeg. Na drie weken was het effect
van de injectie uitgewerkt en kwamen de problemen terug. Omdat
de oorzaak zo duidelijk was hebben we de hond gecastreerd. Het
beestje eet nu naar hartenlust, daar kan geen pil tegenop!”
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